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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

ШСК «Оптимист» на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятия Сроки Место 

проведения 

Ответственный 

1 Проведение инструктажей по 

вопросам безопасности 

Сентябрь  Кабинет ОБЖ Классные 

руководители 

2 День здоровья «Здравствуй, 

школа!» 

Сентябрь  Школьная 

спортивная 

площадка 

Титов А.В. 

3 Турнир по шахматам Октябрь Кабинет ОБЖ Титов А.В. 

4 Общешкольные соревнования по 

настольному теннису 

Октябрь Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

5 «Будь со спортом» (ВСФК ГТО) Октябрь Школьная 

спортивная 

площадка 

Титов А.В. 

6 День здоровья «Весёлые старты» Ноябрь Спортзал Титов А.В. 

7 Квест «Путешествие в страну 

игры» 

Ноябрь Спортзал Титов А.В. 

8 Спортивный праздник, 

посвященный открытию зимнего 

сезона «Здравствуй, Зимушка-

зима» 

Декабрь  Спортзал Титов А.В. 

9 «Будь со спортом» (ВСФК ГТО) Февраль  Спортзал Титов А.В. 

10 Спортивный праздник «А ну-ка, 

парни!» 

Февраль  Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

11 Турнир по шахматам Март  Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

12 Общешкольные соревнования по 

пионерболу 

Март Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

13 День здоровья «Я в порядке, 

спасибо зарядке!» 

Апрель Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

14 Международный день танца Апрель  Спортивный 

зал 

Титов А.В. 

15 Игровая программа ЗОЖ Май Школьная 

спортивная 

площадка 

Титов А.В. 

16 Подведение итогов и 

награждение победителей и 

призеров клуба 

Май Школьная 

спортивная 

площадка 

Титов А.В. 
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